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2. painos

1. Yleista

1.1 Maéritelmia
limanvaihto

limanvaihdolla tarkoitetaan ilman vaihtamista huo-
neessa huoneen iiman epapuhtauksien pitamiseksi
riittdvan pienind painovoimaisen tai koneellisen il-
manvaihdon avulila.

limastointi

limastoinnilla tarkoitetaan huoneilmaston eri teki-
joiden ilman laadun, lampdtilan ja kosteuden ym.
pitdmistd sopivana ilmastoinnin avulla tavallisim-
min ilmaa vaihtamalla, [Ammittamalla, jadhdytta-
maélla, kostuttamalla ja suodattamalla.

Painovoimainen ilmanvaihto

Painovoimaisessa ilmanvaihdossa ilman liike pe-
rustuu pééasiassa ulko- ja sisdilman lampétilaeroi-
hin.

Koneellinen ilmanvaihto

Koneellisessa ilmanvaihdossa ilman poisto ja/tai
sisddnpuhallus tapahtuu koneellisesti esim. puhal-
timen avulla.

Tuuletus

Tuuletuksella tarkoitetaan ilman vaihtamista ulkoil-
maan johtavaa ikkunaa, ovea tms. avaamalla.
Ulkoilma

Ulkoilmalla tarkoitetaan ulkoa otettua ilmaa.

Tuloilma

Tuloilmalla tarkoitetaan huonetilaan johdettavaa il-
maa.

Poistoilma

Poistoilmalla tarkoitetaan huonetilasta poistettavaa
ilmaa.

Kiertoilma

Kiertoilmalla tarkoitetaan huonetilojen tuloilmaksi
uudestaan johdettavaa, naiden tilojen poistoilmaa.



Kierratysilma

Kierratysilmalla tarkoitetaan yhden huonetilan si-
silla kierratettavaa tai huonetilaan takaisin johdet-
tavaa saman huonetilan poistoilmaa.

Siirtoilma

Siirtoilmalla tarkoitetaan tilojen tuloilmaksi johdet-
tavaa toisten tilojen poistoilmaa.

Hormi

Hormilla tarkoitetaan ilmanvaihtoilman kuljetusta
varten tehtya rakennusosaa.

1.2 Soveltamisalue

Nama maaraykset ja ohjeet koskevat ilmanvaihdon
jarjestamistd rakennuksen kaikissa tiloissa. Mikali
joidenkin tilojen osalta on annettu muiden viran-
omaisten toimesta méarayksid on niita liséksi nou-
datettava. Vastaavasti muiden viranomaisten anta-
mat ohjeet tdydentavat tdssd annettuja ohjeita.

1.3 Maariykset ja ohjeet

Tama paatos sisaltdd maarayksia (ISOILLA KIRJAI-
MILLA) ja ohjeita (pienilla kirjaimilla).

Maéaraykset ovat sitovia. Rakennuslain 132 §:n
mukaan on sisdasiainministeriolld kaupungin seka
laaninhallituksella maalaiskunnan osalta kuitenkin
valta lainkohdasta iimenevin edellytyksin myoéntaa
poikkeus rakentamista koskevista saannoksista,
maarayksista, kielloista ja muista rajoituksista. Sa-
ma oikeus on rakennuslautakunnalla, milloin on
kysymys vahdéisesta paikkeamisesta.

Ohjeet esittdvat erdan hyviksyttavan ratkaisun. Ra-
kennuslupaviranomaisen on néin ollen hyvéksytta-
véd ohjeiden mukainen rakentaminen. Rakentami-
sessa voidaan kuitenkin kdyttdd myos muuta rat-
kaisua, mikali rakennuslupaviranomainen katsoo
sen tayttdvan maardysten vaatimukset.

2 llmanvaihtoa koskevat vaatimukset

2.1 limanvaihdon tavoitteet

2.1.1 RAKENNUKSESSA ON OLTAVA TILAKOH-
TAISEN KAYTTOTARKOITUKSEN MUKAINEN RIIT-
TAVA ILMANVAIHTO, JOLLA VOIDAAN AIKAAN-
SAADA TYYDYTTAVA SISAILMAN LAATU.

2.1.1.1 Riittdvdna voidaan pitda ilmanvaihtoa, jon-
ka vallitessa sisdilman laatu voidaan kohtuudella
pitda tyydyttdvana sekd ilman epapuhtauksien etta
muiden ilman laatuun vaikuttavien fysikaalisten ja
kemiallisten tekijéiden suhteen.

Huoneilmaa voidaan pitda tyydyttdvana asunnois-
sa, asuntoloissa, majoitustiloissa ja vastaavissa jat-
kuvaan oleskeluun tarkoitetuissa tiloissa, jos siind
on

— hiilidioksidipitoisuus alle 2 500 ppm (cm?3/ms3)

— epdpuhtauksia véhemman kuin mitd |3akinto-
hallituksen antamissa ilman terveydellisen laa-
dun valvontaa koskevissa ohjeissa (ladkintéhal-
lituksen yleiskirje n:o 1664) on mainittu

— muita epapuhtauksia enintdan 1/8 tyépaikkojen
ilmalle sallituista epdpuhtauksien enimmaispi-
toisuuksista; mittaustarkkuuden yms. vaatimuk-
set kuitenkin huomioon ottaen.

2

Huoneiima ei saa sisdltaa haitallisessa maarin kos-
teutta, pélyja tai taudinaiheuttajia, bakteereja ja vi-
ruksia, eikd myoskaan hairitsevia hajuja.

2.1.1.2 Tiloissa, joissa oleskellaan vain tilapdisesti
tai lyhyemmaén aikaa voidaan edelld mainituista ar-
voista jossain maarin poiketa edellyttéen, etté tasta
ei ole tilassa oleskeleville terveydellistd tai muuta
vastaavaa haittaa. Epapuhtauksien pitoisuudet ei-
vat kuitenkaan saa ylittaa tyopaikan ilman epédpuh-
tauksien enimmaisarvoja.

2.1.2 ILMANVAIHTO ON JARJESTETTAVA SITEN,
ETTA PILAANTUNUT, ETENKIN TERVEYDELLE
HAITALLINEN ILMA MAHDOLLISIMMAN TEHOK-
KAASTI POISTUU MUODOSTUMISPAIKKANSA
LUOTA LEVIAMATTA TARPEETTOMASTI KYSEI-
SEEN HUONEESEEN JA MUIHIN HUONETILOIHIN.

2.1.2.1 limanvaihto tulisi suunnitella siten, etta pi-
laantunut ilma vélittdmasti poistettaisiin muodos-
tumispaikkansa luota. limanpoiston tehostamiseksi
tulisi kayttdd rakenteellisia keinoja, kotelointia,
poistokaapuja, yms.

limanvaihdon suunnittelussa on yleensa pyrittava
aikaansaamaan rakennukseen luontevat painesuh-
teet, jolloin ilmanvirtaus tapahtuu puhtaammista
tiloista likaisempiin pdin. Korkeiden, yli 5 kerroksis-
ten, rakennusten painesuhteet ovat yleensd hel-
pommin hallittavissa jakamalla rakennus pysty-
suunnassa erillisiin ilmanvaihtovydhykkeisiin.

Tilojen, joissa ilman pilaantuminen on voimakasta
esim. keittiot, WC:t ja laboratoriot, tulee olla alipai-
neisia ympardgiviin tiloihin nadhden. Samoin tulisi
olla myos tilojen, joissa vapautuu huomattavia
maéria kosteutta, kuten saunat ja pesuhuoneet.

2.1.3 ILMANVAIHTO JA ILMASTOINTI EIVAT SAA
AIHEUTTAA VESI- TAlI KOSTEUSVAHINKOJA, El-
VATKA VAIKEUTTAA RAKENNUKSEN KOSTEUS-
ONGELMIEN YLEISTA HOITAMISTA.

2.1.3.1 Suunnitellun huoneilman kosteuden seka
rakenteiden vesihoyrytiiveyden ja ld&mméneristyk-
sen tulee vastata toisiaan. limastoinnilla yllapidetty
huoneilman kosteus on yleensa jarjestettava siten,
ettd rakenteiden kylmissd osissa ei tapahdu tiivis-
tymista {(esim. ikkunat).

Kosteiden tilojen kuten suihku-, uima-allas- yms. ti-
lojen ilmanvaihto jarjestetddn siten, ettd silla tar-
peellisessa maarin voidaan hallita huoneilmaan
syntyvad kosteutta. Kosteuden siirtymistd muihin
huonetiloihin tulee valttaa.

2.1.4 ILMANVAIHTO ON TOTEUTETTAVA SITEN,
ETTEI SIITA AIHEUDU HAIRITSEVAA AANTA TAIl
TARINAA JA SITEN, ETTA RAKENNUKSELLE JA
SEN LAITTEILLE ASETETUT AANITEKNISET VAA-
TIMUKSET VOIDAAN TAYTTAA.

2.1.4.1 Rakennukselle ja sen laitteille asetetut aani-
tekniset vaatimukset on esitetty rakentamismaé-
rédyskokoelman osassa C 1. Siina esitettyjen vaati-
musten tdyttdmiseksi on tarpeellista suunnitella ja
rakentaa ilmanvaihtolaitos aaniteknisesti huolelli-
sesti. Talléin on huomattava mm. seuraavaa:

— Puhaltimet seké ilmanotto- ja -poistoaukot sijoi-
tetaan siten, ettei niistd aiheudu hairitsevas
dantd huoneisiin, parvekkeille tai ulkoalueille.
Puhaltimen imu- ja painepuolelle on tarvittaes-
sa jarjestettava riittdva 4dnenvaimennus.

— llmanvaihtohormien asentamisessa kiinnitetaan
huomiota hormien kautta kutkeutuvan melun
estdmiseen. Rakenteita ldpaisevat hormit eivéat



saa huonontaa rakenteiden ddneneristysté niin,
etteivat ne tdyta daneneritysvaatimuksia.

— Eri huoneistojen liittyessa yhteisiin hormeihin
varmistetaan tulo- ja poistoilmalaitteiden yhtey-
teen sijoitetuilla danenvaimentimilla tai muilla
sopivilla tavoilla, ettd huoneistojen valilld saa-
vutetaan riittdva aaneneristys.

— Lauhduttimet, kompressorit ja muut vastaavat
laitteet sijoitetaan ja tarvittaessa aanieristetdan
siten, ettei niistd aiheudu hairitsevaa danta.

— Siirtoilma-aukot varustetaan tarvittaessa danen-
vaimentimilla.

2.2 Tulo-, poisto- ja ulkoilmavirrat

2.2.1 TULO- JA POISTOILMAVIRTOJEN ON OLTA-
VA RIITTAVIA ILMANVAIHDON TURVAAMISEKSI.
TULOILMASSA ON OLTAVA TARPEELLINEN
OSUUS ULKOILMAA.

2.2.1.1Tassé ohjeessa esitetyt ilmavirrat on tarkoi-
tettu sovellettavaksi tahinnd niissd huonetiloissa,
joissa ilman laadun huononeminen aiheutuu paa-
asiassa ihmisista tai rakenteista lahtevistd epapuh-
tauksista. Naitd voidaan soveltuvin osin kayttaa
myos muiden tilojen ilmanvaihtoa mitoitettaessa.

2.2.1.2 Rakenteista ldhtevien haitallisten aineiden
vuoksi johdetaan kaikkiin huonetiloihin joissa ihmi-
set joutuvat oleskelemaan tai tydskentelemain
enemman kuin tilapéisesti,

dm?3 m?
(1,3

sm2 hm?
miké vastaa normaalikorkuisissa huoneissa 0,5 ker-
taista ilmanvaihtoa. Tassa voidaan ottaa huomioon
rakenteiden epitiiviydestd tms. johtuva tahaton il-
manvaihto, jonka voidaan arvioida olevan lapi ta-
lon olevissa huoneistoissa ja tiloissa 0,2-kertainen
ja muissa tiloissa 0,1-kertainen.

véhintdan 0,35

) ulkoilmaa,

2.2.1.3 Tulo- ja poistoilmavirrat voidaan mitoittaa
lahtien henkil6a kohti tarvittavasta ulkoilmavirrasta
kuvan 1 mukaisesti. Tulo- ja poistoilmavirrat mitoi-
tetaan tdman perusteella niin, ettd tarvittava ulkoil-
mavirta on aina turvattu. Tuloilman tulee tayttaa
myos sille asetetut laatuvaatimukset.

ulkoilmavirta/henkild
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Kuva 1
Ulkoilmavirrat henkil6& kohti

Ulkoilmavirta saadaan kuvasta lahtien siitd suurim-
masta huonetilasta samanaikaisesti oleskelevien
henkiléiden maarasta, mille huonetila on tarkoitet-
tu.

Kéayra a: huonetila, jossa tupakoidaan

Kayra b: huonetila, jossa ei tupakoida

Kayré c: lisdys niissé tiloissa, joissa ei ole helposti
avattavaa ikkunaa tai vastaavaa tuuletus-
aukkoa

2.2.1.4 Tulo- ja poistoilmavirrat voidaan mitoittaa
my0s lahtien taulukon 1 tilakohtaisista ohjearvois-
ta. Taulukon arvot edellyttaviat myos, ettd tuloilma
tayttaa sille asetetut laatuvaatimukset.

Taulukon arvot on tarkoitettu soveliettavaksi ldhin-
né vain kussakin kohdassa mainitulla huonetiloilla,
mutta niitd voidaan soveltuvin osin kdyttdd myés
muiden vastaavien tilojen ilmanvaihtoa mitoitet-
taessa.

Riittavan ilmanvaihdon takaamiseksi tulisi tuloil-
massa olla ulkoilmaa vahintaan, joko kuvan 1 mu-
kaisesti henkiloméaaran ja tilavuuden avulla lasket-
tu osuus tai 40 % kokonaistuloilmavirrasta tiloissa,
joissa tupakointi on kielletty tai 60 % kokonaistulo-
ilmavirrasta tiloissa, joissa tupakointi on sallittu.

2215 Edelld esitetyistda vahimmaisulkoilmavir-
roista voidaan kuitenkin poiketa, jos tuloilman riit-
tavén laadun varmistamiseen kaytetdan ilmanpuh-
distuslaitteita, joiden luotettava toiminta ja tehok-
kuus voidaan luotettavalla tavalla esim. tyyppihy-
vaksynnilla osoittaa. '

2.2.2 SELLAISTA HUONETILAA VARTEN, JOTA EI
KAYTETA JATKUVASTI TAI JONKA KAYTTOTAR-
KOITUS VAIHTELEE, SAADAAN RAKENTAA IL-
MANVAIHTOLAITOS SITEN, ETTA ILMAVIRTA VOI
VAIHDELLA TILAN KAYTON MUKAAN.

2.2.2.1 Tilassa, jonka kayttokuormitus vaihtelee,
tulee varsinaisen kayton esim. tybajan, ndytannén,
kylvyn, tms. aikana saavuttaa edelld maiariteity
kédyttotarpeen mukainen ilmanvaihto. Muina aikoi-
na, jolloin kuormitus on vahaisempaa, voidaan il-
manvaihtoa vdhentaa edellyttden kuitenkin, ettd
vdhimmaisilmanvaihto on saavutettu aina kun ti-
lassa oleskelee ihmisia.

Vaihteleva ilmamaéara otetaan huomioon sekad tu-
loilma- ettd poistoilmalaitteiston mitoituksessa ja
saadossa.

Esimerkkeina tiloista, joiden kayttokuormitus vaih-
telee henkildiden lukumaarastd johtuen, voidaan
mainita erilaiset kokoustilat, opetustilat, nayttelyti-
lat, harrastustilat, suihkuhuoneet, ym.

Ajoittaisen kayton aiheuttamaa kayttokuormituk-
sen vaihtelua esiintyy esim. asunnon keitti6ssa;
toimisto- yms. tyotiloissa.

2.2.22 Jotta ilmanvaihdon toimintaa voisi edella
esitetylld tavalla ohjata, tulisi erityistd huomiota
kiinnittad ilmanvaihtolaitteiden toiminta-alueiden
ja toiminta-aikojen oikeaan ryhmittelyyn.

2.3 Tuloilma ja sen jakaminen huonetiloihin

2.3.1 TULOILMAN TULEE OLLA RIITTAVAN PUH-
DASTA.

2.3.1.1 Tuloilman tulisi vahintaan tayttda kohdassa
2.1.1.1 huoneilmalle asetetut vaatimukset. Jos
huoneessa tapahtuva toiminta on voimakkaasti il-
maa pilaavaa, tulisi tuloilman olla huoneilmalle
asetettuja laatuvaatimuksia huomattavasti puh-
taampaa, jotta huoneilma sidilyisi tyydyttavana.



Taulukko 1

Tulo- ja poistoilmavirtojen tilakohtaisia ohjearvoja

Huonetila limanvaihto Huomautuksia
Asuintilat Yksikoét dm3/s (m3/h), jollei toisin mainita
keittio 22 (79) 12 (43) riittaa, jos on mahdollisuus riittdvaan ilmanvaih-
keittokomero don tehostamiseen ruoanlaiton aikana tai jos pienasun-
keittokaappi non kokonaisilmanvaihto tulee muutoin yli 1,5 kertai-
seksi.

apukeittio, 12 (43)

huoltohuone

kylpyhuone 16 (58} 8 (29) riittaa, jos on joko mahdollisuus tuuletukseen hel-
posti avattavan ikkunan kautta tai muuhun iimanvaih-
don riittdvéaéan tehostamiseen kayton jalkeen.

wWC 8 (29) 2 (14) riittda, jos on mahdollisuus ilmanvaihdon riitta-
vaan tehostamiseen kdyton jalkeen. Oltava alipainei-
nen.

vaatehuone 3(11) Helposti avattava tuuletusluukku tai ikkuna korvaa il-

(>1m? manvaihdon.

muut tilat Kaikissa asuinhuoneissa tulisi olla kohdan 2.2.1.2 mu-
kainen ilmanvaihto. TaAma on erityisesti huomioitava
kaytettdessd edelld olevia huomautuksissa annettuja
pienempia ilmavirtoja.

Asuinrakennuksen muut tilat Yksikét dm3/s (m3/h), jollei toisin mainita
porrashuone limanvaihtuvuus 0,5 kertainen.
kaytava 16 (58) Jos pinta-ala 50 m2 tai suurempi, mitoitetaan kohdan
ullakko- ja 2.2.1.2 mukaan.
kellarivarastot
pesutupa 22 (79) Kuten kylpyhuone.
kuivaushuone 22 (79) Voidaan mitoittaa myo6s kuivausprosessin ja kayton

mukaan.
saunan 2(7,2) dm3/sm2 {m3/h m2). Palamisilman saannista huolehdit-
16ylyhuone tava.
perhesaunan 16 (58) Kuten kylpyhuone.
pesuhuone
talosaunan 40 (144)
pesuhuone
talosaunan 22 (79)
pukuhuone
askarteluhuone 1,5 (5,4) dm3/sm2 (m3/hmg2)
jatehuone 5 (18) dm?3/sm2 (m3/hma2})
Oltava aina alipaineinen.
jatekuilu ja 40 (144) Oltava aina alipaineinen.
jatehuone Ovet ja luukut tiiviit.
siivouskomero 8 (29) Oltava aina alipaineinen.
Majoitus-, ravintola- ja hotellitilat Yksikot dm3/sm2 (m3/hm?), jollei toisin mainita
majoitushuoneet 1(3,6)
kahvilat, 10 (36} Tai 15 dm3/s (54 m3/h) henkild.
ravintolasalit, Naista valitaan pienempi.
eteistilat Jos tupakointi on kielletty riittdd 5 dm3/s (18 m3/h) hen-
kil6a kohden

kaytavatilat 0,8 (2.9)

wcC 30 (108} dm3/s paikka (m3/h paikka)
Koskee yleisia WC-tiloja, majoitustilojen yhteydessa
olevien WC-tilojen osalta noudatetaan asuntojen WC-
tilojen vaatimuksia.

keittio 12 (43) limavirrat mitoitetaan yleenséa laitteiden ja niiden lam-
pokuormien mukaan.

siivoustilat 3(11)

Myymalat ja yleisonpalvelutilat, Yksikot dm3/sm2 (m3/hm?2), jollei toisin mainita
myymalat, 2(7,2) Jos on vain erittdin pieni haju- tai henkilokuormitus voi
valintamyymalét, 1,5 (5,4) riittaa
ja tavaratalot,
yleisonpalvelutilat
myymalat, 4 (15)

joissa voimakas

hajukuormitus



Huonetila limanvaihto Huomautuksia
Oppilaitokset ja kirjastot Yksik6t dm3/sm2 (m3/hm?2), jollei toisin mainita
opetustilat 3(11) 2 (7,2) jos on mahdollisuus tuuletukseen vilituntien ai-
kana
eteis- ja 0,8(2,9)
kaytavatilat
voimistelusali 2(7,2) Juhiasali- ja kilpailukdytossa mahdollisuus tehostuk-
seen vah. 8 (29) henkilokuorman mukaan.
kirjastot 1,4(5)
WC-tilat 16 (58) Alipaineinen, dm3/s paikka {m3/h paikka)
pukuhuoneet 4 (14,5) o
suihku- ja 12 (43) e
pesuhuoneet
laboratoriot 4 (14,5) Tavanomaista vetokaappia kohti vahintaan
. A d 3 3
yms. tydhuoneet 140 <= (500 7
siivoustilat 3(11)
ruokalat 3(11)
Hoito- ja huoltolaitokset Yksiko6t dm3/sm2 (m3/hm?2), jollei toisin mainita
terveyskeskusten
ja sairaaloiden
— potilashuoneet 1.4 (5) Toimenpidehuoneet, leikkaussalit, yms. mitoitetaan
erikseen.
vastaanotto- ja 2,5(9) Sosiaalitilojen ilmanvaihto mitoitetaan kuten oppilaitok-
odotustilat sissa.
paivakotien
— leikki- ja
ruokailutilat 2,5(9)
— lepohuone ja
seimi 2,5(9)
majoitustilat 1(3,6)
siivoustilat ym. 3(11)
aputilat
Kokoontumistilat Yksikot dm3/sm2 (m3/hm?), jollei toisin mainita
teatteri, elokuva,
yms. katsomot 7,5(27)
kokoushuoneet,
— joissa tupa-
koidaan 10 (36)
— joissa ei
tupakoida 5(18)
eteis- ja
kaytavatilat 2(7,2)
eteis- ja kaytava-
tilat, joissa tupa-
kointi sallittu 5(18)
wC 22 (79) dm3/s (ms3/h) paikka
siivoustilat 3(11)
Toimistotilat Yksikdot dm3/sm2, jollei toisin mainita
toimistohuone
— tupakointi sallittu 1,6 (5,8)
— tupakointi ei sallittu 0,8(2,9)
wcC 16 (58) dm3/s paikka (m3/h paikka)
kokoushuone
— tupakointi sallittu 10 (36)
— tupakointi ei sallittu 5(18)
kaytava- ja
eteistilat 0,8 (2,9}
varastot ja
arkistot 0,35 (1,25)
siivoustilat 3(11)
tupakkahuone 16 (58)

Autosuojat Kts. liite



Jos ulkoilma ei sellaisenaan ole riittdvdan puhdasta
tuloilmaksi, jérjestetdan sen puhdistus asianmukai-
sella tavalla.

2.3.2 TULOILMAN JAKO HUONETILOIHIN TULEE
JARJESTAA SITEN, ETTA ILMA JAKAANTUU RIIT-
TAVAN TASAISESTI HUONETILAAN JA ETTEI HAI-
TALLISTA VETOA AIHEUDU.

2.3.2.1 Riittdvén tasainen jakaantuminen voidaan
toteuttaa, joko sijoittamalla tuloilmalaitteita tarkoi-
tuksenmukaisesti huonetilaan tai kayttden hyviksi
sisdanpuhallusilman omasta liikkeesta- aiheutuvaa
etenemistd huonetilassa.

Huone- ja tyétilaan, jossa jatkuvasti oleskellaan,
johdettavan tuloilmavirran tulisi olla niin suuri, etta
saadaan riittdvd huuhtelu koko oleskelualueelle.
Tarvittaessa kaytetdan lisdna kierto- tai kierratysil-
maa.

Tuloilman jako ja liiketila huonetilassa on suunni-
teltava siten, ettad tuloilmavirta ei aiheettomasti se-
koita tai levitd koko huonetilaan sen jossakin osas-
sa syntyvia polyja tai muita epapuhtauksia.

Tuloilmalaitteet, niiden sijoitus ja tuloilmasuihkun
eteneminen huoneessa suunnitellaan tarkoituksen-
mukaisesti siten, ettei ilman nopeus tai mahdolli-
nen alilampétila aiheuta vetoa. Tuloilmasuihku ei
saisi osua oleskelualueelle. Erityisesti tulisi tarkis-
taa, ettd tuloiimasuihku ei haitallisesti térmé&é ra-
kenteisiin, valaisimiin, yms. esteisiin. Myds ilma-
suihkujen yhdistymisen vaikutus ja vastakkain osu-
vat ilmavirrat tulisi huomioida.

2.3.2.2 Teknillisissa tiloissa kuten lammaénjakohuo-
neessa, muuntamossa, hissikonehuoneessa yms.
tiloissa ja varastoissa, joissa ei jatkuvasti oleskella
tai tydskennelld, saadaan em. tuloilman jako- ja ve-
toisuusvaatimuksista poiketa kuitenkin siten, ett
tarkoituksenmukainen ilmanvaihto aikaansaadaan.

2.3.2.3 limavirtojen tasainen jakaantuminen ja ve-
dottomuus tarkistetaan tarvittaessa soveltuvin mit-
tauksin tai kokein.

2.3.3 TULOILMALAITTEINA SAADAAN KAYTTAA
AVATTAVAA JA SAADETTAVAA IKKUNAA, ERIL-
LISTA ULKOILMAVENTTIILIA TAI TARKOITUKSEN-
MUKAISESTI JARJESTETTYA IKKUNARAKOA
VAIN, MIKALI ULKOILMAN LAATU TAYTTAA TU-
LOILMALLE ASETETUT VAATIMUKSET. HAITALLI-
SEN VEDON ESTAMISEEN ON TALLOIN KIINNI-
TETTAVA ERITYISTA HUOMIOTA.

2.3.3.1 Tuloilman ottaminen |dmmittamatta suo-
raan ulkoa ikkunan, ulkoilmaventtiilin tai ikkuna-
raon kautta soveltuu paaasiassa vain asuntoihin
ym. tiloihin, joissa huonekohtainen ilmanvaihto on
suhteellisen vdhainen. Sen toteuttaminen riittavan
vedottomasti on tosin sielldkin vaikeaa.

Tiloissa, joissa ilmanvaihto on suurempi, esim. toi-
mistot tai joissa vedottomuuteen on kiinnitettiava
erityistd huomiota esim. hoitolaitokset, tulisi tuloil-
ma jarjestdad varsinaisten koneellisten tuloilmalait-
teiden avulla. Tallainen jarjestely mahdollistaa
myds lammontalteenoton poistoilmasta, milld on
huomattava energiataloudellinen merkitys.

Erityisesti rakennuksissa, joiden ympaérilld oleva ul-
koilma ei kaikkien huonetilojen kohdalla tayti tu-
loilmalle asetettavia vaatimuksia, esim. vilkkaan lii-
kennevaylan laheisyyden vuoksi, tulisi kayttaa tu-
loilman koneellista sisdanpuhallusta.

2.3.3.2 Tuloilman ottaminen suoraan ulkoa ei saisi
aiheuttaa rakenteiden, mm. ikkunan, kostumista,
jaadtymista tai vaurioitumista.

2.4 liman poisto huonetiloista

2.4.1 ILMAN POISTO HUONETILOISTA ON JAR-
JESTETTAVA SITEN, ETTA KOHDAN 2.1.2 TAVOIT-
TEET SAAVUTETAAN:

2.4.1.1 Paasaantoisesti varustetaan jokainen huo-
ne poistoilmaventtiililla. Padasiallisen poikkeuksen
tastd muodostavat asuinhuoneistot, joissa ainoas-
taan keittiét, keittokomerot, kylpyhuoneet, WC:t ja
ikkunattomat vaatehuoneet varustetaan poistoil-
maventtiileilld ja muiden asuinhuoneiden poistoil-
ma johdetaan naiden kautta tarkoituksenmukaisel-
la tavalla. Toimisto-, majoitus- yms. tiloissa kayta-
vien poistoilma voidaan johtaa WC- yms. tilojen
kautta.

2.4.1.2 limanpoisto tulisi jarjestda siten, ettd pi-
laantunut ilma poistuu huonetilasta jo muodostu-
mispaikkansa luota levidmattd huonetilaan. Pois-
toilmalaitteet tulisikin sijoittaa siten, ettei poistoil-
ma ole puhtaampaa kuin huoneilma on keskimaa-
rin oleskelualueella.

2.4.1.3 Jos huoneessa on voimakkaasti polya tai
kaasuja paastiavia kohteita, tulisi ilmanvaihdon pe-
rustua paaasiassa paikallispoistoon esimerkiksi
imukaavun tai vastaavan laitteen avulla jarjestetty-
na ja yleispoisto toimisi ainoastaan sen tédydentaja-
na. Kuitenkin on huomattava, ettd mikéli epdpuh-
tauksia syntyy laajalla alueella ja paikallispoisto
perustuu esimerkiksi pienelld ilmamaaralld toimi-
vaan siirrettdvaan imukaapuun, on yleisiimanvaih-
to mitoitettava riittavaksi, jotta sallittuja epapuh-
tausmaaria huoneilmassa ei yliteta.

3. limanvaihtolaitoksia ja
ilmanvaihtolaitteita koskevat
vaatimukset

3.1 Yleiset vaatimukset

3.1.1 KONEELLINEN ILMANVAIHTOLAITOS ON
SUUNNITELTAVA JA RAKENNETTAVA SITEN, ET-
TA SE TOIMH HYVIN TAVANOMAISISSA SAAOLO-
SUHTEISSA JA MUULLOINKIN TYYDYTTAVASTI.

3.1.1.1 Suunnittelun lahtdaineistoksi tulee hankkia
riittdva selvitys ulkoisista sddolosuhteista, jotta nii-
den vaikutus ilmanvaihtolaitoksen toimintaan voi-
daan ottaa huomioon.

Sédolosuhteiden vaikutus ilmanvaihtolaitoksen toi-
mintaan otetaan huomioon suunnittelemalla ja ra-
kentamalla laitos siten, ettd vuosittain toistuvissa
aariolosuhteissakin se toimii tyydyttavasti.

3.1.2 ILMANVAIHTO- JA ILMASTOINTILAITOKSET
ON VARUSTETTAVA RITTAVILLA JA LUOTETTA-
VILLA OHJAUS- JA SAATOLAITTEILLA.

3.1.2.1 Tarpeettoman ilmanvaihdon rajoittamisek-
si tulisi ilmanvaihtolaitteiston toimintaa ohjata il-
manvaihtotarpeen, henkilokuormituksen, tyépro-
sessin, tms. mukaan. Tarvittaessa tulisi kayttaa
kdyntiajan ohjausta esim. kellokytkimen avulla.

3.1.2.2 limastointiprosessit tulisi varustaa auto-
maattisilla saatolaitteilia, jotta halutut sisdilmasto-
olosuhteet varmemmin saavutettaisiin jatkuvasti.
Talla on my6s energiankulutusta viahentava vaiku-
tus.



3.1.3 ILMANVAIHTO- JA ILMASTOINTILAITTEET
EIVAT SAA AIHEUTTAA VESI- TAl KOSTEUSVA-
HINKOJA TAI MUUTA VASTAAVAA HAITTAA RA-
KENNUKSELLE TAI SEN KAYTOLLE.

3.1.3.1 limastointilaitoksen lammitys- ja jaahdytys-
patterit sekd& muut vastaavat vetts tai muita nestei-
ta sisaltavat osat tulisi rakentaa siten, etteivat ne
jadtyessaan tai muuten passe aiheuttamaan vesi-
vahinkoja. Téllaisia laitteita sisaltavét tilat tulisi va-
rustaa vedenpoistolla ja tarvittaessa myds niiden
lattia tehda vesitiiviiksi. Tarvittaessa olisi myés ko-
neiden ilmakammiot tehtava vesitiiviiksi ja niihin
jarjestettava vedenpoisto.

3.1.3.2 limanvaihtohormit ja muut laitteiston osat
tulisi eristdé niin, ettei kosteutta tiivisty niiden sisé-
tai ulkopinnalle haitallisessa maarin.

3.2 Ulko- ja poistoilma-aukot

3.2.1 ULKOILMA-AUKOT JA ILMAN SISAANOTTO
NIDEN KAUTTA ON JARJESTETTAVA SITEN, ET-
TA SISAANTULEVA ILMA ON OLOSUHTEISIIN
NAHDEN PUHDASTA. ULKOILMA ON TARVIT-
TAESSA PUHDISTETTAVA.

3.2.1.1 Ulkoilman laatua arvostellaan sen sisalta-
mien epéterveellisten tai hajua aiheuttavien epéi-
puhtauksien perusteella. llmanvaihtotarkoitukseen
otettavan ulkoilman tulisi olla mahdollisimman
puhdasta ja téyttdd vahintddn huoneilmalle asete-
tut vaatimukset.

Mikali ulkoilma ei tayts naitd vaatimuksia puhdiste-
taan ilma tarkoitukseen sopivilla laitteilla, kuten
suodattimilla tai ilmanottopaikkaa muutetaan,
esim. korkeammaile.

3.2.1.2 Ulkoilma-aukkojen sijoituksessa olisi pyrit-
tavd mahdollisimman hyvin huomioimaan paikal-
listen olosuhteiden, ilman epépuhtauslihteiden,
tuulisuuden, rakennusten yms. vaikutus ulkoilman
laatuun eri paikoissa.

3.2.1.3 Ulkoilman kéayttokelpoisuuteen vaikuttaa
myds sen lampétila. Taman vuoksi olisi ulkoilma-
aukko pyrittadva sijoittamaan siten, ettei sisdanotet-
tava ilma kesdaikana ole tarpeettoman lamminti.

3.2.2 ULKOILMA-AUKKO ON SIJOITETTAVA RA-
KENNUKSEN SEINUSTALLE, KATOLLE TAI MAAN-
ALAISEN RAKENNELMAN PAALLE SITEN, ETTA
SE ON RIITTAVAN KORKEALLA MAANPINNASTA,
KATU- TAI PIHATASOSTA JA MUISTA VASTAA-
VISTA VAAKASUORISTA PINNOISTA JA ETTA SE
ON RITTAVAN ETAALLA POISTOILMA-AUKOIS-
TA, TUULETUSVIEMAREIDEN JA SAVUHORMIEN
AUKOISTA SEKA MUISTA ULKOILMAN LAATUA
PAIKALLISESTI HUONONTAVISTA KOHTEISTA.

ULKOILMA-AUKKOJA El SAA SIJOITTAA AJOKUI-
LUIHIN, LASTAUSLAITUREIDEN ALLE EIKA PIHA-
TAl KATUTASON ALAPUOLELLE SYVENNYKSIIN,
JATEHUONEIDEN TAI JATTEIDEN SAILYTYSPAIK-
KOJEN LAHELLE EIKA SELLAISEN HUONETILAN
YLAPUOLELLE TAI SITEN AUTOJEN PYSAKOINTI-
PAIKKAAN NAHDEN, ETTA PILAANTUNUTTA IL-
MAA VOI PAASTA ULKOILMA-AUKKOON.

3.2.2.1 Ulkoilma-aukon alareunan tulisi olla vihin-
tddn 2 m korkeudella maanpinnasta, katu- tai piha-
tasosta tai vastaavasta. Porrashuoneiden seka
maanalaisessa kellarikerroksessa olevien muiden
kuin ravitsemus-, palvelu-, nayttely-, myymala- ja
ty6huonetilojen seka niihin liittyvien sosiaalisten ti-
lojen ulkoilma-aukko saadaan kuitenkin sijoittaa
alemmaksi kuin 2 m maanpinnasta. Samoin asuin-

huoneissa, joissa avattava ikkuna toimii tuloilma-
laitteena, saa ikkunan alareuna olla alempana.
Myds erillinen ulkoilmaventtiili voidaan ulkoilman
laadusta riippuen hyviksys alemmaksi.

3.2.2.2 Ulkoilma-aukon etéisyyden savupiipun ja
tuuletusviemarin aukosta tulisi olla véhintddn 8 m.
Mikali savupiipun tai tuuletusviemarin aukko on yli
3 m ilmanottoaukkoa korkeammalla, voi etdisyys
olla 5 m. Pientaloissa voivat namé etdisyydet olla
pienempiakin.

3.22.3 Ulkoilma-aukon etdisyyden poistoilma-
aukosta tulisi olla vahintdan 3 m, jos poistoilma ei
sisélld huomattavia maaria ilman epépuhtauksia ja
soveltuisi esim. kiertoilmana kaytettavaksi niissi ti-
loissa, joita kyseinen ulkoilma-aukko palvelee.
Asuinpientaloissa voi tamé etéisyys olla pienempi-
kin.

Erityisistd syistd esim. jos poistoilmavirrat ovat
suuria voidaan tarvita edella mainittua suurempi
etaisyys ulkoilma- ja poistoilma-aukon valill4.

3.2.2.4 Jos poistoilma siséltdd huomattavia maaris
epdpuhtauksia, tulisi ulkoilma-aukon etédisyyden
poistoilma-aukosta olla vahintdan 8 m. Mikéli pois-
toilma-aukko on kuitenkin yléspain puhaltava ja
vahintddn 2 m ilmanottoaukon yldpuolella riittas
ndiden aukkojen véliseksi etdisyydeksi 5 m.

3.2.2.5 Ulkoilma-aukon tulisi olla ammattimaisesti
kdytetyn keittion tai vastaavan esim. teollisuustilan
poistoilma-aukosta vahintddn seuraavalla etiisyy-
della:

Poistoilmamaari m3/h Ulkoilma-aukon

etdisyys m
alle 1 000 10
1000 —5 000 16
yli 5 000 20

Mikéli poistoilma-aukko on kuitenkin yléspéin pu-
haltava ja véhintaan 3 m ilmanottoaukon ylapuo-
lella voidaan em. etdisyydet puolittaa.

3.2.2.6 Teknillisten tilojen yms. ulkoilma-aukot voi-
daan sijoittaa edelld olevista ohjeista poiketen, jos
siitd ei aiheudu naiden tilojen kayton kannaita
oleellista haittaa.

3.2.2.7 Erityiset syyt, kuten paikalliset olosuhteet
ja tilojen kayttotarkoitus saattavat aiheuttaa tar-
peen asettaa edelld mainittuja ankarampiakin vaa-
timuksia ulkoilma- ja poistoilma-aukkojen viliselle
etéisyydelle.

3.2.3 POISTOILMA ON JOHDETTAVA RAKENNUK-
SESTA SITEN, ETTEl SE AIHEUTA HAITTAA YM-
PARISTOLLE, TOISILLE RAKENNUKSILLE TAI RA-
KENNUSTEN OSILLE EIKA VAIKEUTA NAAPURI-
TONTTIEN RAKENTAMISTA.

3.2.3.1 Poistoilma on johdettava niin paljon vesi-
katon yldpuolelle ja suunnattava siten, ettei se ai-
heuta esimerkiksi lumen sulamista haitallisessa
maéérin ja ettei poistoilman siséltama kosteus tiivis-
ty rakenteisiin vaurioita aiheuttaen.

Tarvittaessa olisi poistoilman mahdollisesti sisélti-
maé pély, savu, kaasu tai hoyry tarkoituksenmukai-
sella tavalla koottava tai tehtava riittavassid maérin
vaarattomaksi siten, ettei se aiheuta haittaa omalle
tai naapurin rakennukselle.

Rakentamattoman naapuritontin tuleva kaytté ote-
taan huomioon asemakaavasta tai muualta saata-



vissa olevien tietojen perusteella mahdollisuuksien
mukaan siten, ettei poistoilman ulosjohtamiseila
tarpeettomasti vaikeuteta naapuritontin rakenta-
mista.

3.2.4 POISTOILMA-AUKKOJEN TULEE SIJAITA
RITTAVAN KORKEALLA MAANPINNASTA JA RIIT-
TAVAN ETAALLA IKKUNOISTA JA ULKOILMA-
AUKOISTA. NIIDEN TULEE MYOS OLLA SAVU-
HORMEIHIN JA TUULETUSVIEMAREIHIN NAHDEN
NIIN SIJOITETTUJA, ETTEIVAT NAISTA LEVIAVAT
SAVUT JA MUUT HAITALLISET AINEET PAASE
TUNKEUTUMAAN RAKENNUKSEEN POISTOIL-
MALAITTEISTON KAUTTA.

3.2.4.1 Poistoilma tulisi yleensad johtaa rakennuk-
sen korkeimman osan vesikaton ylépuolelle.

3.2.4.2 Katolle paattyvan poistoilmahormin tulisi
sijaita vahintddn 2 m etdisyydelld vaakasuorassa
suunnassa ikkunallisen ulkoseindn pinnasta ja naa-
puritontin rajasta. Lisaksi sen tulisi sijaita vahin-
tdan 8 m paassé samalla tai korkeammalla tasolla
olevista avattavista ikkunoista ja ovista.

3.2.4.3 Poistoilma-aukko voidaan poikkeuksellises-
ti sijoittaa myés rakennuksen seinélle, jos poistet-
tavat ilmamaarat ovat véahaisia eivatkd sisalla vaa-
rallisia tai pahanhajuisia epapuhtauksia.

3.2.4.4 Jos poistoilma-aukko sijoitetaan rakennuk-
sen seinille tai esim. maanalaisen rakennelman
paalle tulisi sen alareunan sijaita véhintddn 2,5 m
korkeudella maanpinnasta, katu- tai pihatasosta.

Teknillisten huonetilojen, joiden poistoilma on
yleensa jadhdytystarkoitukseen kéytettyd eikd si-
salla sanottavassa maarin kosteutta eikd muita hai-
tallisia aineita, poistoilma-aukko saa kuitenkin olla
alempanakin kuin 2,5 m maanpinnasta (esim. lam-
ménjakohuoneet, kompressorihuoneet ja muunta-
mot). Talloin on kuitenkin huomattava, ettd pois-
toilmaa ei saa johtaa poistumistielle eikd muille
kulkuvaylille.

3.2.45 Poistoilma-aukon olisi oltava véahintaan
1 m etédisyydella tuuletusviemaérin aukosta.

Poistoilma-aukon etéisyyksistd ulkoilma-aukoista
on mainittu kohdissa 3.2.2.3—3.2.2.4.

3.2.4.6 Erityisistd syistd poistoilman epapuhtauk-
sista yms. johtuen voi olla tarpeen asettaa pois-
toilma-aukon sijoittamiselle ankarampiakin vaati-
muksia kuin niissa ohjeissa on edella annettu.

3.25 POISTOILMA- JA ULKOILMA-AUKOT ON
SUOJATTAVA JA TARVITTAESSA VARUSTETTA-
VA RITTAVAN TIHEALLA PALAMATTOMASTA JA
KESTAVASTA AINEESTA TEHDYLLA VERKOLLA
TAI SALEIKOLLA.

3.2.5.1 Riittdvan tihedna voidaan pitdad verkkoa,
jonka silmakoko on enintddan 10 mm tai séleikkda,
jonka sileiden vali on enintddn 10 mm. Jéatehuo-
neiden, varastojen yms. tilojen ilmanvaihtoaukot
olisi yleensa aina varustettava verkolla tai séleikél-
1a.

3.2.5.2 Poistoilma- ja ulkoilma-aukot tulisi myds
suojata saleikéin, sadekatoksin tai muulla tavoin
niin, ettei lumi tai vesi paase haitallisesti ilman-
vaihtolaitteisiin.

3.2.5.3 Poistoilma- ja ulkoilma-aukot suojataan
niin, etteivat ne aiheuta vaaraa henkildturvallisuu-
delle.

3.3 Hormit

3.3.1 ILMANVAIHTOHORMIT ON RAKENNETTA-
VA, ERISTETTAVA JA SIJOITETTAVA TARKOITUK-
SENMUKAISESTI ERITYISESTI SITEN, ETTEI IL-
MANVAIHTOLAITOKSEN TOIMINTA HORMIEN
EPATIIVIYDEN, JAAHTYMISEN TAI MUUN VAS-
TAAVAN SYYN VUOKSI HUONONE.

3.3.1.1 limanvaihtohormien tarkoituksenmukai-
suudella tarkoitetaan, ettd hormit ovat palonkesté-
vyyden, puhdistettavuuden, kestdvyyden ja turval-
lisuuden kannalta tarkoituksenmukaisia.

limanvaihtohormien palonkestavyydesta ja puhdis-
tettavuudesta on annettu ohjeita ilmanvaihtolaitos-
ten paloturvallisuusohjeissa.

3.3.1.2 limanvaihtohormeja voidaan pitéé riittdvén
tiiviing, jos sen vuotoilmavirta painekokeessa tayt-
taa kuvassa 2 esitetyt vaatimukset.

Tiiviysluokkaan 1 kuuluvat esim. ilmanvaihtohor-
mit, joissa kuljetetaan myrkyllisid- tai sydvyttévia
kaasuja sisdltavaa tai muuten terveydelle vaarallis-
ta ilmaa. Tiiviysluokkaan 2 kuuluvat tavalliset il-
manvaihtohormit.

Hormien liitokset on tehtadva siten, ettad niiden tii-
viys ei kdyton aikana huonone.

3.3.1.3 Hormit jaykistetaan siten, ettd ne kestavét
suuremmitta muodonmuutoksitta hormissa kul-
loinkin esiintyvat painevaihtelut (esim. puhaltimen
kéynnistys —pysaytys).

Hormit kannatetaan ja kiinnitetdan siten, ettd mer-
kittavaa taipumaa ei aiheudu ja ettd poikittaisiin lii-
toksiin ei synny liiallista rasitusta. Kannatusten ja
tartuntojen tulee olla niin tukevat, ettd hormi ei
kayton aikana liiku.

Kannatukset ja kiinnitykset eivat saa kdytdéssad huo-
nontaa hormin tiiviytta.

Rikkoutumiselle alttiit hormit on suojattava tarkoi-
tuksenmukaisesti.

3.3.2 HORMIEN TIVIYS ON MITATTAVA TAI
MUUTEN TODETTAVA TARKOITUKSENMUKAI-
SELLA TAVALLA. SELVITYS TASTA ON TARVIT-
TAESSA ESITETTAVA.

3.3.2.1 Hormien tiiviys todetaan yleensé tiiviysko-
keissa mittaamalla. Tiiviyskokeet suoritetaan sellai-
sessa jarjestyksessé ja sellaisena ajankohtana, etta
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hormien tiiviydestd voidaan varmistua ja tarvitta-
vat korjaukset suorittaa.

Tutkittavien hormien tulee olla niin valmiit, etta
mm. venttiilien liitdntdhaarat, tarkastusluukut,
sadatdelimet ja palopellit ovat asennetut.

Koko hormiston tiiviys on syyta tarkastaa mm. seu-
raavissa tapauksissa:

— hormit, joissa kuljetetaan myrkyllisia- tai syo-
vyttavid kaasuja sisdltdvaa tai muuten tervey-
delle vaarallista ilmaa

— hormit, joita ei voida myéhemmin rakenteita
rikkomatta korjata

— hormit, joiden on todettu vioittuneen

Muilta osin hormien tiiviys voidaan todeta myos
sellaisin otantatarkastusmeneteimin tai muilla ta-
voin, jotka antavat riittdvdan selvyyden koko hor-
miston tiiviydesta.

Tiiviyskokeissa tulisi kdyttda tarkoituksenmukaista
koepainetta, esim. vahintdin 200 Pa 2 luokan hor-
meilla ja 1 000 Pa 1 luokan hormeilla.

3.3.3 POISTOILMAHORMIT TULEE JOHTAA SI-
TEN, ETTEI POISTOILMA PAASE TARPEETTOMAS-
TI LEVIAMAAN RAKENNUKSESSA.

3.3.3.1 Eri tilojen koneellisen poiston poistoilma-
hormit voidaan yhdistdad tarkoituksenmukaisesti,
jos siitd ei aiheudu vaaraa tai haittaa terveellisyy-
delle, paloturvallisuudelle, ilmanvaihtolaitoksen
toiminnalle tms.

3.3.3.2 Keittididen ja likaisten tilojen, kuten
WC:iden ja siivouskomeroiden seka jatehuoneiden
poistohormeihin ei tulisi yhdistdd muiden tilojen
poistohormeja. Naiden tilojen poistoilma johde-
taan omilla hormeilla ulos, kokoojahormiin tai pu-
haltimen imukammioon saakka.

Poikkeustapauksessa voidaan kuitenkin samassa
tasossa olevia tiloja varten olevaan pystyhormiin,
jos siihen ei liity muita poistohormeja ylempaa, liit-
tdd WC- tai vastaavien tilojen poistohormi, mikali
ndiden likaisten tilojen poistoilmamaara on vi-
hemman kuin 15 % pystyhormin kokonaisilma-
maarasta. Eri kerroksissa olevien yksittaisten WC-
tai vastaavien tilojen poistohormit saadaan liittada
yhteiseen muita tiloja palvelevaan pystyhormiin
vain, mikéli ko. likaisten tilojen poistoilmamaara
on yhteensd vdhemman kuin 5 % pystyhormin ko-
konaisilmamaérasta.

3.3.3.3 Kaytettdessd |ammadntalteenottolaitteita,
jotka heikentavét tulo- ja poistoilmahormien vilista
tiiviyttd, on huolehdittava, etta tulo- ja poistoilma-
hormien viéliset painesuhteet lAmmadntalteenotto-
laitteessa ovat sellaiset, ettei haitallista poistoil-
man siirtymista tuloilmahormiin voi tapahtua.

Sellaisia lammadntalteenottolaitteita kaytettdessi,
joissa voi siirtyad hajua tuloilmaan, saa poistoilmas-
sa olla vain rajoitetusti WC- tai vastaavien tilojen
poistoilmaa.

3.3.4 Rakennuksen sisalld muualla kuin ilmanvaih-
tokonehuoneessa kulkevien poistoilmahormien tu-
lisi olla alipaineisia ympéristdénsa verrattuna. Eri-
koisesti tdma olisi otettava huomioon poistoilma-
hormeissa, joissa on terveydelle vaarallisia, palo-
vaarallisia, réjéhtavia tai pahalta haisevia kaasuja
tai kaasuseoksia kuten esimerkiksi poistoilmahor-
meissa, jotka tulevat vetokaapeista, sairaaloiden
tartuntatautiosastoilta, keittidista, autosuojista jne.

3.4 Kayttdonotto ja kunnossapito

3.4.1 KONEELLISET TULO- JA POISTOILMAVIR-
RAT ON PERUSSAADETTAVA SUUNNITELMIEN
MUKAISIKSI JA MITATTAVA ENNEN RAKENNUK-
SEN KAYTTOONOTTOA.

3.4.1.1 limavirtojen perussdité suunnitelmien mu-
kaisiksi tulisi suorittaa tarkoituksenmukaisella ta-
valla rakennustydn loppuvaiheessa, jolloin raken-
nus on valmis niiltéd osin, jotka vaikuttavat ilmavir-
toihin ja niiden jakautumiseen. Hormien tiiviysko-
keiden tulee olla tilléin suoritettu.

Rakennuksen painesuhteiden tulisi olla suunnitel-
mien mukaiset. Tama voidaan varmistaa esim. sa-
vukokein.

Siirtoilmaa kéytettaessa tulisi vastaavin mittauksin
tarkistaa, ettd tuloilma tulee sille suunniteltuja reit-
teja pitkin.

3.4.1.2 Perussdadon ja mittausten tarkkuuden
tulisi vastata ilmanvaihtolaitoksen vaatimustasoa.
Mitatut ilmavirrat voivat tavanomaisissa tiloissa
poiketa huonekohtaisesti korkeintaan 30 % ja koko-
naisilmavirtojen osalta korkeintaan 10 % suunnitel-
luista arvoista, ei kuitenkaan siten, ettd huonetilo-
jen tai rakennuksen ilmatasapaino haitallisesti
poikkeaisi suunnitellusta. Laitoksen toiminta voi
usein kuitenkin edellyttda tatd suurempaa tarkkuut-
ta.

3.4.1.3 Mittaus tulisi suorittaa sellaista menetel-
maé kayttden, jonka virherajat tunnetaan. Mittaus-
menetelman ja -laitteiden tulisi vastata laitoksen
vaatimustasoa.

Mittauslaitteiden tulisi olla yleisesti hyvaksytyn
menetelman mukaisesti testattuja.

3.4.1.4 limavirtojen mittauksissa tulee ilmanvaih-
tolaitteiden olla kaynnissé laitoksen mitoitustehoa
vastaavalla nopeudelia.

Mikali laitoksella tai sen osalla on useita mitoitus-
tehoja, tulisi mittaukset suorittaa laitoksen pienim-
méllé tai yleisimmin kaytettivalla teholla ja tarkis-
taa ilmavirtojen jakautumat muilla tehoilla tarkoi-
tuksenmukaisin pistokoemittauksin.

Suodattimien tulisi olla mittauksissa paikoillaan ja
saatopeltien laitoksen mitoitustehoa vastaavissa
asennoissa.

limanvaihtolaitoksen toiminta-alueella ikkunoiden,
ovien yms. virtausteiden tulisi olla suljettuna, ellei
laitoksen toiminta muuta edellyti. Laitoksen toi-
minta-alueella mahdollisesti vaikuttavien muiden
tulo- ja poistoilmalaitteiden tulisi olla kdynnissa.

3.4.1.5 Perussaadon ja ilmavirtamittausten suo-
rittamiseen liittyvat kysymykset, tilanvaraukset,
mahdolliset kiintedt mittalaitteet yms. tulisi huo-
mioida jo ilmanvaihtolaitoksen suunnitteluvaihees-
sa.

3.4.2 ILMANVAIHTOLAITOS ON SUUNNITELTAVA
JA RAKENNETTAVA SITEN, ETTA SE KESTAA TOI-
MINTAKYKYISENA RAKENNUKSEN KAYTTOON
NAHDEN KOHTUULLISEKSI KATSOTTAVAN
AJAN.

3.4.2.1 Tavanomaisten ilmanvaihtolaitosten, kuten
esim. asuinrakennusten poistoilmalaitoksen, tulisi
normaalisti kdytettynd ja huollettuna kestéd toi-
mintakykyisend rakennuksen peruskorjausjakson
ajan. Muiden laitosten kestoika etenkin kuluvien
osien kohdalta on lyhyempi.



Materiaalien ja pintakéasittelyjen tulisi olla tarkoi-
tuksenmukaisia ja vastata kayttdolosuhteiden ul-
koisia ja sisdisid rasituksia. Tama tulisi ottaa huo-
mioon myds kannatuksissa, tartunnoissa yms.

limanvaihto- ja ilmastointilaitoksen marét osat va-
rustetaan tarvittaessa vedenpoistomahdollisuudel-
la, ja kosteuden levidminen laitoksen kuiviksi tar-
koitettuihin osiin estetdan.

Osien mekaanisen lujuuden tulisi kestdad normaalin
kayton aiheuttamat rasitukset.

3.4.3 ILMANVAIHTOLAITTEISTOA ON KAYTETTA-
VA, HOIDETTAVA JA HUOLLETTAVA SITEN, ETTA
NAIDEN MAARAYSTEN VAATIMUKSET JATKU-
VASTI TAYTETAAN. ILMANVAIHTOLAITTEISTON
OSIEN TULEE OLLA TARKOITUKSENMUKAISET
JA TARVITTAESSA PUHDISTETTAVISSA, NIILLE
TULEE VARATA TARPEEKSI TILAA JA NE TULEE
VARUSTAA RITTAVILLA KAYTTO- JA HUOLTO-
OHJEILLA.

3.4.3.1 limanvaihtolaitos kaikkine osineen tulisi voi-
da tarkoituksenmukaisesti huoltaa ja puhdistaa.
Tata varten eri osat ja laitteet olisi varustettava tar-
vittaessa riittdvan suurilla puhdistusluukuilla. Huol-
to- ja puhdistusty6td varten laitteiden edessa olisi
oltava riittava tila. Tallaiseksi voidaan katsoa esim.
véhintadn huoliettavan laitteen mittainen tila huol-
tosuunnassa.

Huollettavien ja puhdistettavien laitteiden luokse
olisi jarjestettidva helppo ja turvallinen kulkutie.
Laitteet varustetaan tarvittaessa tarkoituksenmu-
kaisin huoltotasoin tai helposti siirrettdvin huolto-
tikkain.

Huollettavia laitteita ei tulisi sijoittaa vaikeapéasyi-
seen paikkaan esim. piiloon alaslasketun katon si-
sdan. Jos tama on kuitenkin valttamatonta tulisi
riittdvat huoltomahdollisuudet turvata esim. hel-
posti avattavan ja saranoidun luukun avulla.

limanvaihtokoje tulisi voida huoltoa varten katkais-
ta sihkoverkosta samasta tilasta kuin laite sijait-
see. Tarvittaessa se on varustettava erilliselld ns.
huoltokatkaisijalla.

limanvaihtolaitoksen huollossa ja puhdistamisessa
tulee ottaa huomioon my6s paloturvallisuusohjeet.

3.4.3.2 Rakennuksen kayttajélla tulee olla kaytetta-
vissaan laitoksen lopulliset ilmanvaihtopiirustukset
seka tarkoituksenmukaiset kdytt6- ja huolto-ohjeet.

Kayttd- ja huolto-ohjeista on annettu ohjeita raken-
tamismaarayskokoelman osassa D 3 ‘Rakennusten
energiatalous’’.

4. Painovoimainen ilmanvaihto

4.1 Yleiset edellytykset

4.1.1 PAINOVOIMAINEN ILMANVAIHTO ON SAL-
LITTU ASUIN-, TYO- JA KOKOONTUMISTILOISSA
VAIN, MIKALI KYSEISISSA TILOISSA ON MYOS
MAHDOLLISUUS TUULETUKSEEN.

4.1.1.1 Painovoimainen ilmanvaihto voidaan sallia
mm.

— asuinrakennuksissa, 1ahinna pientaloissa, ei kui-
tenkaan sellaisissa asuntoloissa, joissa on va-
hemmaéan kuin 10 m? lattiapinta-alaa henkiléa
kohden,

— maanpééllisissd varastotiloissa, mikali varastoi-
tavan aineen haju tai myrkyilisyys ei pakota ko-
neelliseen ilmanvaihtoon,
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— erdissa moottoriajoneuvosuojissa (ks. liite),

— maaseudun karja- ja talousrakennuksissa,

— asuinrakennuksen yhteydessd olevissa vahai-
sissa toimistotiloissa.

Painovoimaisen ilmanvaihdon edellytyksena nais-
sé tiloissa on, ettd niissd on avattava ikkuna, ikku-
nan osa tai muuten tarkoituksenmukainen tuule-
tusmahdollisuus. Moottoriajoneuvosuojien osaita
on asiasta tarkempi selvitys liitteessa.

4.1.2 PAINOVOIMAINEN JA KONEELLINEN IL-
MANVAIHTO VOIDAAN YHDISTAA VAIN, JOS SII-
TA El AIHEUDU HAITTAA.

4.1.2.9 Huoneiston tai muun yhtenaisen tilan eri
huonetilojen ilmanvaihto ei yleensa tulisi perustua
samanaikaisesti toisissa huonetiloissa painovoi-
maiseen ja toisissa koneelliseen ilmanvaihtoon.

Painovoimaisen ilmanvaihdon tehostamiseen voi-
daan silti kdyttdd poistopubhallinta, liesituuletinta
tms. laitetta, joka toimii suuren kuormituksen esim.
ruoanlaiton aikana. Riittavasta tuloilman saannista
téllaiseen tilaan esim. keittioon tulisi kuitenkin huo-
lehtia, jotta ilman kulkusuunta pysyisi oikeana ja
painovoimainen ilmanvaihto muissa tiloissa toimi-
si.

4.2 Mitoitus ja hormit

4.2.1 PAINOVOIMAINEN ILMANVAIHTO ON MITOI-
TETTAVA JA TOTEUTETTAVA NIIN, ETTA HUONE-
TILOISSA ON RIITTAVA ILMANVAIHTO. TARPEE-
TONTA ENERGIANKULUTUSTA ON KUITENKIN
VALTETTAVA.

4.2.1.1 Painovoimaisen ilmanvaihdon poistoilma-
hormien ja -aukkojen mitoitus tulisi suorittaa siten,
ettd ilmanvaihto olisi tilakohtaisten ilmanvaihto-
vaatimusten mukainen (2.1 —2.2) vuoden keskilam-
poolosuhteissa ilmanvaihtohormien ja -aukkojen
ollessa taysin avoinna.

llmanvaihdon pieneneminen lampimammalla s3al-
1d voidaan korvata tehostetulla tuuletuksella.

Kylmemmilld sdilld saattaa ilmanvaihto taas kas-
vaa lilan suureksi aiheuttaen turhaa energiahuk-
kaa. Taman valttdmiseksi tulee erityistd huomiota
kiinnittdd hormien ja poistoilmaventtiilien sdadet-
tavyyteen.

4.2.1.2 Tuloilman jarjestamiseen tulisi kiinnittaa
erityistd huomiota. Tuloilman saanti tulisi jarjestaa
huoneiston tai muun vastaavan puhtaampiin osiin,
jotta ilma kulkeutuisi likaisiin tiloihin p&in.

4.2.2 PAINOVOIMAINEN ILMANVAIHTO ON TO-
TEUTETTAVA ERILLISIA, PAAOSILTAAN PYSTY-
SUORIA POISTOILMAHORMEJA KAYTTAEN.

4.2.21 Poistoilmahormi kustakin huoneesta tulisi
johtaa erillisena koko matkaltaan.

4.2.2.2 Mikali painovoimaista ilmanvaihtoa toteu-
tettaessa joudutaan kdyttdmaan vaakasuoraa hor-
mia, saa sen pituus olla enintddn 10 % pystyhor-
min pituudesta. Omakoti- ja rivitaloissa voidaan
kuitenkin erityisesta syysté tdsta poiketa.

Vaakasuoran hormin olisi oltava vaakasuora tai
mieluimmin ilman virtaussuuntaan nouseva. Mut-
kien tulisi olla mahdollisimman loivia.

Mikali joudutaan kayttdmaan vaakahormia, huo-
mioidaan siitd aiheutuvat vastukset hormia mitoi-
tettaessa.
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4.23 PAINOVOIMAISEN ILMANVAIHDON POIS-
TOILMA ON JOHDETTAVA HORMISSA RAKEN-
NUKSEN VESIKATOLLE.

4.2.3.1 Painovoimaisen ilmanvaihdon poistoilma-
aukon tulisi yleensd olla rakennuksen harjakorkeu-
dessa tai sen ylapuolella. Jos tdhan ei voida men-
né, tulisi se huomioida hormin mitoituksessa ii-
manvaihdon toiminnan turvaamiseksi.

Poistoilma-aukon tulisi kuitenkin olla riittévisti
esim. 75 cm katon lappeen ylépuolella, ettei synny
lumi- yms. haittoja.

4232 Mikéli rakennuksessa on sekid painovoi-
maista ettd jatkuvaa tai vain ajoittaista koneellista
ilmanpoistoa, niin painovoimaisen ilmanvaihdon
poistoilma-aukon olisi oltava vdhintdan 1 m etéi-
syydelld savuhormin ja koneellisen poiston aukos-
ta.

5 Kierto-, kierratys- ja siirtoilman
kaytto

5.1 Kierto- ja kierrdtysilman kiytto

5.1.1 KIERTO- JA KIERRATYSILMAA KAYTETTAES-
SA ON TURVATTAVA SEKA TYYDYTTAVA HUO-
NEILMAN LAATU ETTA RITTAVA TULOILMAN
PUHTAUS. KIERTO- JA KIERRATYSILMANA EI
SAA KAYTTAA ILMAA JOKA SISALTAA TERVEY-
DELLE HAITALLISIA MAARIA EPAPUHTAUKSIA.

5.1.1.1 Kiertoilmaa saa olla tuloilmassa vain niin
paljon, ettd tuloilma aina tayttad3 sille asetetut vaa-
timukset. Jos kiertoilma siséltda hajua aiheuttavia
aineita, on kiertoilman kayttoa viltettava.

Kiertoilmaa kaytettdesss otetaan tuloilmaan ulkoil-
maa kohdan 2.2.1 mukaisesti.

Kiertoilman kéytén tulisi olla suljettavissa, jos
muuten ei ole véltettavissa, ettd poistoilmaan poik-
keuksellisissa olosuhteissa esim. korjaustdiden yh-
teydessd joutuneet hajut ja muut epépuhtaudet le-
vidvéat kiertoilman mukana. Sulkemismahdollisuus
tulisi tarvittaessa huomioida ilmavirtojen saadéssa
ja laitteiden mitoituksessa.

Kiertoilmaa kaytettdessd tulee erityisesti huomioi-
da rakennuksen paloturvallisuuden asettamat vaa-
timukset.

5.1.1.2 Kierratysilmaa kaytetddn siten, ettd se ei
tarpeettomasti lisdd epépuhtauksien levidmista.
Kierratysilma tulee tarvittaessa puhdistaa huoneil-
man riittdvan laadun varmistamiseksi.

Kierrétysilma soveltuu kaytettiviksi etenkin pien-
taloasuntojen seka hallimaisten tilojen ilmaldmmi-
tuksen yhteydessa.

5.1.2 KIERTOILMANA SAADAAN YLEENSA KAYT-
TAA VAIN KAYTTOTARKOITUKSELTAAN JA IL-
MANPUHTAUDELTAAN SAMANARVOISTEN TAl
PUHTAAMPIEN HUONETILOJEN ILMAA.

5.1.2.1 Kiertoilman kéytté tulee yleisimmin kysy-
mykseen toimisto-, likke- yms. rakennuksissa, jois-
sa poistoilma ei sisélla erityisen haitallisia epédpuh-
tauksia ja joissa suuret tuloilmavirrat ovat tarpeen
lampdolosuhteiden, ilmavirtausten yms. hallinnan
vuoksi ja aiheuttaisivat muutoin tarpeetonta ener-
gianhukkaa. Kiertoilmaan ei tulisi naissidkaan ra-
kennuksissa ottaa mukaan sellaista poistoilmaa, jo-
ka saattaa sisdltdd huomattavia méaaria epidpuh-
tauksia.

Kiertoilman sijasta tai liséksi voi usein kdyttaa lam-
mén talteenottoa poistoilmasta, jolloin kiertoilman
kadytén mahdollisilta haitoilta valttyy.

5.1.2.2 Kiertoilmaa ei ilman erityistd syytd tulisi
kayttdd mm. seuraavien tilojen tuloilmana:

— asuinhuoneistot,

— ammattimaiset keittiot,

— majoitus- ja ravitsemusliikkeiden ja sisdoppilai-
tosten majoitusosastot,

— sairaanhoito-, huolto- ja
yms. majoitusosastot

— ravintolat ja kahvilat,

— erityisen puhtaana pidettavat tilat.

rangaistuslaitosten

5.1.23 Kiertoilmana taas ei tulisi kiyttdd seuraa-
vien tilojen poistoilmaa:

— ammattimaiset keittiot,
— autosuojat ja muut myrkyllisid ja syovyttavia
kaasuja ja muita epédpuhtauksia sisiltavat tilat.

Yleensa ei myoéskaan siivous-, kylpy-, puku- ja pe-
suhuoneiden, WC-tilojen ja niihin verrattavien tilo-
jen poistoilmaa voida kayttai kiertoilmana.

Erityistapauksissa voidaan kuitenkin hyviksya se,
ettd kiertoilmaksi kédytettdvassd poistoilmassa on
jossain maarin, yksittdisten WC- tai siivouskomero-
tilojen poistoiimaa, jos tuloilma silti tayttaa sille
asetetut vaatimukset.

5.2 Siirtoilman kéytté

5.2.1 SIIRTOILMAA KAYTETTAESSA ON MOLEM-
MISSA HUONETILOISSA TURVATTAVA SEKA
RITTAVA TULOILMAN PUHTAUS ETTA TYYDYT-
TAVA HUONEILMAN LAATU.

SIIRTOILMANA El SAA KAYTTAA ILMAA, JOKA Si-
SALTAA TERVEYDELLE HAITALLISIA MAARIA
EPAPUHTAUKSIA.

5.2.1.1 Siirtoilmaa saa kayttda tuloilmana vain, jos
se tayttaa tuloilmalle asetetut vaatimukset. Siirtoil-
maa kaytettdessa tulee erityistd huomiota kiinnit-
tédéd huoneilman laatuun siind huonetilassa, jonka
tuloilmana kaytetaéan siirtoilmaa.

5.2.2 SIIRTOILMANA SAADAAN KAYTTAA VAIN
KAYTTOTARKOITUKSELTAAN JA ILMANPUHTAU-
DELTAAN SAMANARVOISTEN TAlI PUHTAAMPIEN
TILOJEN ILMAA.

5.2.2.1 Tyo- ja asuintilojen tuloilma voidaan johtaa
huoneeseen tai huonetilaan myos kaytiavisti tai
eteistilasta, joka palvelee paaasiallisesti vain sa-
mankaltaisia huonetiloja ja joihin on talldin tarkoi-
tuksenmukaisesti johdettu puhdasta ilmaa.

Asuinrakennuksen porraskdytiva ei kuitenkaan
yleensa sovellu asuinhuoneistojen tuloilman johta-
miseen.

Kaytettaessa yhteisen tilan, kuten esim. avokontto-
rin iimaa erillishuoneiden siirtoilmana, johdetaan
tuloilma yhteiseen tilaan siten, ettd ilma siirtoilma-
aukkojen laheisyydessa on riittdvan puhdasta.

Puku- ja pesuhuoneiden, siivouskomeroiden yms.
aputilojen siirtoilmana saa kayttaa niihin liittyvien
puhtaiden tyd-, varasto- tai asuintilojen tms. ilmaa.

5.2.2.2 Autosuojissa ja teknillisissd tiloissa, kuten
kone- ja laitehuoneissa yms. tiloissa, joissa ei jat-
kuvasti tydoskennelld, saa kayttaa tuloilmana yksin-
omaan siirtoilmaa toisista tiloista, mikali muut
maaréykset sita eivit kiella ja se on teknillisesti tar-
koituksenmukaista, eikd aiheuta tilojen kayttdjille
terveydellista tai muuta haittaa.



5.2.3 SIIRTOILMA ON JOHDETTAVA HUONEE-
SEEN TARKOITUKSENMUKAISESTI, JOKO HOR-
MIEN JA TULOILMALAITTEIDEN TAI TARKOITUK-
SENMUKAISEN HUONEIDEN VALISEEN SEINAAN
TEHDYN AUKON KAUTTA. KYLPYHUONE- JA WC-
TILOIHIN, SIIVOUSKOMEROIHIN JA VASTAAVAN-
LAISIIN HUONETILOIHIN SEKA ASUINHUONEIS-
TOJEN KEITTIOIHIN VOIDAAN TULOILMA JOH-
TAA MYOS OVEN ALAPUOLELLE TEHDYSTA
RAOSTA.

5.2.3.1 Siirtoilma-aukot sijoitetaan ja valitaan siten,
ettd ilma levida tarkoituksenmukaisesti ja vedotto-
masti huonetilaan. Talldin siirtoilma tiloissa, joissa
jatkuvasti tydskennellddn tai oleskellaan, yleensé
johdetaan huonetilan yldosaan. Muiden aukkojen
kuten ovien alustojen, olisi talldin oltava riittavan
tiiviit. Tarvittaessa kaytetdan jakokanavistoa.

Sosiaali-, apu-, teknillisiin- yms. tiloihin, joissa ei
jatkuvasti tydskennelld tai oleskella, voidaan ilma
johtaa huonetilan alaosaan tehdystd aukosta tai
oven alapuolelle tehdysta raosta. Vedottomuuteen
on talldin kiinnitettava erityistd huomiota.

5.2.3.2 Siirtoilmaa tulisi johtaa korkeintaan kahden
perékkain olevan siirtoilma-aukon kautta. Talldin
yhden istuimen WC-tila omine etuhuoneineen las-
ketaan yhdeksi tilaksi. Kahden huoneen valilia il-
man ovea olevaa avointa kulkuaukkoa ei lasketa
siirtoilma-aukoksi.

5.2.3.3 Siirtoilman kaytté olisi jarjestettdvd myos
siten, ettd se ei aiheuta huonetilaan haitallisessa
maarin alipainetta eikd muuta tilojen vaadittuja
keskindisid painesuhteita. Huonetilan rakenteiden
olisi tiiveydeltaan vastattava jarjestelméan aiheutta-
maa alipainetta.

6 Energiatalous

6.1 Yleista

6.1.1 RAKENNUSTEN ILMANVAIHTO JA ILMAS-
TOINTI ON JARJESTETTAVA HYVAN ENERGIATA-
LOUDEN VAATIMALLA TAVALLA.

6.1.1.1 limanvaihdon ja ilmastoinnin jarjestelyilld
on huomattava vaikutus koko rakennuksen ener-
giatalouteen. Taman vuoksi tulisi erityistd huomio-
ta kiinnittds ilmanvaihdon ja ilmastoinnin energia-
taloudellisuuteen.

Taman tulisi kuitenkin tapahtua tinkiméattad raken-
nusten terveellisyydelle, turvallisuudelle ja viihty-
vyydelle asetetuista tavoitteista.

Erityisesti tulisi huolehtia huoneilman laadun pysy-
misesté jatkuvasti tyydyttdvand. Energiahédvididen
pienentaminen esim. pysdyttdmalla koneellinen il-
manvaihto ajoittain kylmind vuodenaikoina ei tas-
sd suhteessa yleensa ole hyvéaksyttévissa oleva rat-
kaisu.
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6.2 limanvaihtovirrat ja ilmastointiprosessit

6.2.1 ILMANVAIHTOVIRRAT ON VALITTAVA NIIN,
ETTEI ILMANVAIHDON TAKIA AIHEUDU TARPEET-
TOMIA ENERGIAHAVIOITA.

6.2.1.1 Rakennus-, huoneisto- ja tilakohtaiset il-
manvaihdon tulo-, poisto- ja ulkoilmavirrat voi-
daan tarvittaessa valita suuremmiksikin kuin ta-
man ohjeen kohdassa 2.2 on esitetty.

Jos téstd aiheutuvat rakennuksen ilmanvaihdon
energiahdviot nousevat kuitenkin yli 30 % suurem-
miksi kuin em. kohdan mukaisia ilmavirtoja kaytet-
tiessd olisi yleensa syyta kayttaa tdammontalteen-
ottoa poistoilmasta tai muita keinoja energiahé-
vididen pienentamiseksi. N&in on suositeltavaa
menetelld muulloinkin, etenkin suuremmissa lai-
toksissa, mikéli se on teknisesti ja taloudellisesti
tarkoituksenmukaisesti jarjestettévissa.

6.2.1.2 lImanvaihtolaitoksen ilmavirtoja voidaan
pienenté erittdin kylmalla saalla energiahavididen
pienentamiseksi, jos tastad ei aiheudu ilmeista ter-
veydellistd tai muuta haittaa. Tarkoituksenmukai-
sena voidaan pitda esim. ratkaisua, jossa.tilakoh-
taiset ulkoilmavirrat puolitetaan ulkoilman 1ampoti-
lan laskettua vain 15°C korkeammaksi kuin paikka-
kunnan mitoitusulkolampétila. Tata voidaan kayt-
t43 perusteena myéds ilmanvaihtolaitoksen lammi-
tyslaitteita mitoitettaessa. Em. tavalla toimimaan
tarkoitetun ilmanvaihtolaitoksen toiminnasta on
tarvittaessa esitettava selitys.

6.2.2 ILMASTOINNISSA TULEE VALTTAA TARPEE-
TONTA ENERGIANKULUTUSTA. ILMASTOINTI-
PROSESSIT TULEE VALITA ENERGIATALOUDELLI-
SESTI EDULLISIKSI.

6.2.2.1 Korkeiden huonelampdtilojen valttdmisessa
tulee pyrkia ensisijaisesti kdyttdmaan rakenteellisia
keinoja ja noudattamaan ohjeita RakMK:n osassa
D 3 ""Rakennusten energiatalous”.

Kaytettdessa ilmanvaihtoa ja ilmastointia tilojen
jdahdytykseen olisi pyrittava jarjesteimé&an, jossa
jaahdytys on aikaansaatu ulkoilman avulla.

Koneellista jaahdytysta tulisi kayttdd vain, milloin
muunlainen jadhdytys ei ole tarkoituksenmukaises-
ti ja taloudellisesti jarjestettédvissd ja kun tiloissa
tyéskentelevien henkildiden terveydelle saattaa
kuumuudesta aiheutua vaaraa tai haittaa tai kun ti-
lojen kayttotarkoitus sité erityisesti vaatii, kuten tie-
tokonesaleissa.

Ilman samanaikaista lammitysta ja jddhdytysta tuli-
si erityisesti valttaa.

llman tarpeetonta kostutusta tulisi valttaa. Mikali ti-
lojen kéyttotarkoitus tai tiloissa tydskenteleminen
terveydellisista syista sitd kuitenkin edellyttaa, tuli-
si kostutus rajoittaa vain valttamattémaan. Yleensa
onh huoneilman kuivuus haitallista vain talvikaute-
na. Kostutustarvetta harkittaessa tulisi tutkia myos
muita keinoja allergian, sdhkdisyyden yms. kuivuu-
den haittojen ehkaisemiseksi, esim. vahemmaén po-
lydvien ja sahkoisten materiaalien kaytt6a.
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Ohjeet moottoriajoneuvosuojien
ilmanvaihdon jarjestamisesta

N4&itad ohjeita sovelletaan paaasiassa paikoitukseen
tarkoitettujen moottoriajoneuvosuojien ilmanvaih-
dossa. Jos suojien yhteydessd on tiloja, joissa
tydskennelldan jatkuvasti, esim. huolto- ja korjaus-
tiloja, lastaus- ja linja-autoterminaaleja, ei néita oh-
jeita voida niihin suoraan soveltaa.

Moottoriajoneuvosuojien ilmanvaihto tulee jarjes-
taa siten, etteivat ilman epapuhtaudet aiheuta ter-
veydellistd haittaa suojien kéayttajille. Mikali olete-
taan syntyvdn autojonoja esim. pysakointimaksu-
tai liityntaliikennejarjestelyjen takia, on niiden koh-
tien poistoa tehostettava lisdamalla ilmanvaihtoa
sijoittamalla lisdpoistoja ruuhkakohtiin. Tehostettu
poisto voi télléin olla esim. CO-pitoisuuden mu-
kaan ohjattu. Jos autosuojissa tai niiden yhteydes-
sé on tyopaikkoja, jarjestetdan ilmanvaihto naiden
tydpaikkojen vaatimusten mukaisesti.

Muun rakennuksen yhteydessid olevan moottori-
ajoneuvosuojan ilmanvaihto jarjestetdan siten, et-
tei sielld ole ylipainetta muihin tiloihin ndhden.

Moottoriajoneuvosuojan tuloilmana saadaan kayt-
taa siirtoilmaa. (Ks. myos 5.2.2.2).

Painovoimainen ilmanvaihto

Moottoriajoneuvosuojat alle 60 m? ja
riviautosuojat

Moottoriajoneuvosuojissa, jotka ovat enintddn 60
m?2 ja riviautosuojissa, myos yli 60 m2, hyvaksytaan
painovoimainen ilmanvaihto.

Riviautosuojana pidetddn moottoriajoneuvosuojaa,
jossa ei sisdlla ajeta ja jonka syvyys on enintdan 7
m tai 14 m silloin, kun suoja on tarkoitettu linja-
autoille tai muille vastaaville pitkille ajoneuvoille.

Suojan tulisi sijaita kokonaan maan paallad tai il-
manvaihdon kannalta titd vastaavasti.

Tulo- ja poistoilmalaitteet sijoitetaan siten, ettd riit-
tava ilmanvaihto ja ilman kierto saavutetaan. Tu-
loilmalaite voidaan sijoittaa ulkoseindn tai oven
alaosaan. Poistoilmalaite sijoitetaan yleensd sei-
nan ylaosaan tai kattoon vastakkaiselle puolelle
suojaa tuloilmalaitteeseen ndhden.

Tulo- ja poistoilma-aukot tehdaan niin, ettd niiden
kummankin vapaa poikkipinta-ala on vahintdan 1 %.
lattiapinta-alasta, kuitenkin vahintdan 150 cm2.

Moottoriajoneuvosuojat yli 60 m?

Moottoriajoneuvosuojissa, jotka ovat yli 60 m2 voi-
daan hyviksya painovoimainen ilmanvaihto edel-
lyttden, ettd suojan kaikissa osissa saavutetaan riit-

tdvéa ilman puhtaus. Suojan lattia ei saa keskiméaa-
rin sijaita yli 1 m maanpinnan alapuolella.

Sekd tulo- ettd poistoilma-aukon vapaan poikki-
pinta-alan tulee olla vahintaan 3 % lattiapinta-alas-
ta. Aukot sijoitetaan vastakkaisille ulkoseinille yla-
ja alaosiin ja mahdollisimman tasaisesti suojan eri
osiin ndhden. Lisdksi edellytetddn, ettei suojassa
ole ilman kulkua haittaavia véliseinia, palkkeja tms.
ja etteivit ulkoilma- ja poistoilma-aukot sijaitse si-
ten, ettéd ilman otto ja poisto niiden kautta saattaisi
esim. lumen takia vaikeutua.

Painovoimaista ilmanvaihtoa voidaan tehostaa
esim. siirtopuhaltimia kéyttéden.

Koneellinen ilmanvaihto

Koneellista ilmanvaihtoa voidaan kayttdd aina
moottoriajoneuvosuojissa. Erityisesti sitd on kay-
tettava silloin kun on todennakoista, ettei painovoi-
maisen ilmanvaihdon edellytyksid tulla taytta-
maan.

Tulo- ja poistoilma-aukot sijoitetaan siten, etté suo-
jan eri osien riittavd ilmanvaihto varmistuu. Aukot
pyritdan sijoittamaan siten, ettei sieftd missa CO- ja
muu epapuhtauspitoisuus on suuri, ilma péase tar-
peettomasti levidamaan suojaan. Suojaan ei myos-
kaan saa jaada kohtia, joissa ilman epdpuhtaudet
voivat kasaantua ja ylittdsd siten sallitut arvot. Ta-
man estdmisessa voidaan kdyttda apuna esim. pai-
kallispoistoja tai siirtopuhaltimia.

Koneellisen ilmanvaihdon poistoilmavirran on ol-
tava

— tiloissa, joissa tapahtuu keskimaarin yksi ajo
autopaikkaa kohden vuorokauden vilkkaimman
8-tunnin jakson aikana, vahintdan 0,9 dm3/s.m2
(3,2 m3/hm3). Tallaisia ovat esimerkiksi asuinta-
lojen paikoitustilat.

— tiloissa, joissa ajoja on vastaavasti 2—4, vahin-
téan 2,7 dmd/s mz (9,7 &) Naiitéd ovat esi-
merkiksi toimisto- ja virastotalojen henkilokun-
nan paikoitustilat.

— tiloissa, joissa ajoja on vastaavasti useampia, n.
kpl, on poistoilmavirran oltava vahintdin n.
0,9 dms/sm2 ( n . 3,210°) Naista tiloista esi-
merkkind ovat varsinaiset paikoitustalot sek3
toimisto-, virasto- ja liiketalojen asiakaspaikoi-
tustilat. Ndissa n on vahintaan 4.

Jos rakennuksen ja autosuojan kayttotarkoitus tai
kéyttotapa muuttuu on myds ilmanvaihto tata vas-
taavasti jarjestettdva uudelleen.



Tata julkaisua myy

VALTION PAINATUSKESKUS
MARKKINOINTIOSASTO

Postimyynti

Pl 616

00101 HELSINK! 10
Puh. 80:538011

Kirjakauppa
Annankatu 44

00100 HELSINKI 10
Puh. 80-17341

Denna publikation saljes av

STATENS TRYCKERICENTRAL
MARKNADSFORINGSAVDELNINGEN

Postfarsaljning

PB 516

00101 HELSINGFORS 10
Tel. 90-539011

Bokhandel

Annegatan 44
00100 HELSINGFORS 10
Tel, 90-17341

This publication can be obtained from

GOVERNMENT PRINTING CENTRE
MARKETING DEPARTMENT

Mail-order business
P.O. Box 516
SF-00101 HELSINKI 10
Phone 20-539011

Bookshop

Annankatu 44
00100 HELSINKL 10
Phone 90-17341




